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LA GOBERNADORA HOCHUL ANUNCIA UNA INNOVADORA ENMIENDA A LA
EXENCION 1115 DE MEDICAID PARA MEJORAR EL SISTEMA DE ATENCION
MEDICA DE NUEVA YORK

La exencion de $7,500 millones permitira a Nueva York invertir casi
$6,000 millones de fondos federales en el sistema de atencién médica del estado
durante los préximos tres afios

La enmienda a la exencién mejorara la equidad sanitariay abordara las
disparidades de salud en todo el estado

La exencidn otorgara un apoyo fundamental para enfrentar las necesidades
sociales relacionadas con la salud, apoyar a los hospitales de lared de seguridad
y abordar la escasez de la mano de obra

Nueva York planea presentar una enmienda a su demostracion a principios de
2024 para proporcionar elegibilidad continua para recibir Medicaid a nifios de
hasta seis afios de edad

La gobernadora Kathy Hochul anuncié hoy que los Centros de Servicios de Medicare y
Medicaid (CMS, por sus siglas en inglés) aprobaron una enmienda innovadora a la
Demostracion de exencion de Medicaid, Seccion 1115, de Nueva York que sera
catalizadora para los esfuerzos constantes del estado de crear un sistema de atencion
meédica que beneficie a todos los neoyorquinos. La demostracion comprende un
conjunto integral de acciones para apoyar el avance de la equidad sanitaria, reducir las
disparidades de salud y fortalecer el acceso a la atencion médica primaria y conductual
en todo el estado, y contara con la financiacién de $7,500 millones durante los
préximos tres afos.

"Esta enmienda permite a Nueva York hacer inversiones en iniciativas cruciales de
Medicaid que mejoraran la equidad sanitaria en este estado”, declar6 la gobernadora
Hochul. "La aprobacién de la enmienda por parte de los CMS nos ayudara a seguir
apoyando a las comunidades desatendidas, a proporcionar a los neoyorquinos
servicios basicos como el apoyo nutricional y de vivienda, y a mejorar el acceso de las
personas y las familias afectadas por el consumo de sustancias".



El Dr. James McDonald, comisionado del Departamento de Salud del estado de
Nueva York (NYSDOT, por sus siglas en inglés), sefial6: "Esta enmienda a la
exenciéon 1115 de Medicaid ayudara al Departamento a seguir invirtiendo en la salud y
el bienestar de los neoyorquinos. Agradezco a los CMS por darnos la oportunidad de
seguir invirtiendo en servicios y programas de salud de alta calidad, ampliando la
fuerza laboral de atencibn médica y avanzando hacia la verdadera equidad sanitaria”.

El director de Medicaid en el estado de Nueva York, Amir Bassiri, dijo: "Después
de muchos meses de negociaciones, hemos asegurado un acuerdo que es vital para el
sistema de atencion médica del estado. La aprobaciéon de esta enmienda de
demostracion permitira al estado avanzar respecto a la equidad sanitaria, reducir las
disparidades de salud, apoyar el cumplimiento de las necesidades sociales
relacionadas con la salud, sustentar los hospitales de la red de seguridad vitales y
establecer programas de formacién profesional para los profesionales de atencion
médica y social de primera linea que cubriran la escasez de fuerza laboral en todo el
estado".

El lider de la mayoria en el Senado, Chuck Schumer, expreso6: "Medicaid es una
pieza fundamental de la atencion médica de miles de neoyorquinos, y esta aprobacion
federal de la exencion de Medicaid de Nueva York creara una base mas sélida de
atencion en el Empire State. Celebro el esfuerzo de la gobernadora Hochul de invertir
mas de $6,000 millones en fondos federales para brindar una mejor atencion médica a
qguienes mas la necesitan, de ayudar a nuestros hospitales de la red de seguridad de
proporcionar atencion de primer nivel y de abordar el gran desafio de la escasez de
trabajadores de la salud".

El lider demécrata Hakeem Jeffries comentd: "Muchos estadounidenses dependen
de Medicaid para vivir con bienestar y dignidad, y nuestros héroes de la atencion
médica cuentan con su financiacién imprescindible para mantener en funcionamiento
nuestro sistema hospitalario. Agradezco a la gobernadora Hochul, al gobierno de Biden
y a la delegacion neoyorquina del Congreso su trabajo para proteger y consolidar
Medicaid en Nueva York, ampliar nuestro personal de atenciéon médica y luchar por la
equidad sanitaria en todo el estado".

El representante Jerrold Nadler menciond: "Celebro el anuncio de hoy, que aportara
una financiacion de absoluta necesidad para apoyar a los hospitales de la red de
seguridad de Nueva York y promover la equidad sanitaria en todo el estado. La
aprobacion de este proyecto de demostracion permitira a Nueva York seguir invirtiendo
en servicios y programas de salud que apoyen a nuestras comunidades mas
desatendidas"”.

El representante Brian Higgins opiné: "Esta medida ofrece al estado de Nueva York
la flexibilidad necesaria para dedicar recursos federales a tratar las causas profundas
de las disparidades y, en ultima instancia, atender mejor las necesidades de salud de
las personas y las comunidades. El audaz liderazgo de la gobernadora Hochul y su



iniciativa de pensar mas alla de los apdsitos y tener una vision global crearan mejoras
notables y duraderas en la salud y la vida de los neoyorquinos".

El representante Joe Morelle manifesto: "El entorno en el que se vive esta
directamente relacionado con los riesgos para la salud, y las comunidades
desfavorecidas experimentan un mayor indice de resultados negativos debido a las
desigualdades de salud. Esta exencion federal otorgaréa a nuestro estado flexibilidad en
la planificacion de programas para aumentar las iniciativas de fuerza laboral disefiadas
para garantizar la disponibilidad continua de atencion en vecindarios con dificultades.
Agradezco a la gobernadora Hochul que haya reconocido la necesidad de esta
exencion y espero que trabajemos juntos para resolver los numerosos factores sociales
gue influyen en la asistencia médica".

El representante Paul Tonko declaro: "Llevo mucho tiempo defendiendo los
esfuerzos para impulsar nuestro sistema de atencién médica y, en particular, para
ofrecer una atencién compasiva y de calidad a las personas que luchan contra la
adiccion y las enfermedades mentales. Agradezco que se preste esta atencion integral
a los neoyorquinos y seguiré haciendo todo lo que esté a mi alcance para asegurar un
financiamiento federal que apoye a nuestras comunidades y brinde esperanza a
guienes mas la necesitan".

El representante Dan Goldman dijo: "Nuestra sociedad tiene la obligacion de
proporcionar asistencia médica a quienes mas la necesitan, y debemos atacar este
problema con un enfoque que abarque a todos los recursos del gobierno. Esta
inversion histérica de $6,000 millones es fundamental para proporcionar a los
neoyorquinos de todo el estado acceso a una asistencia asequible y de alta calidad.
Estoy orgulloso de haber apoyado esta iniciativa en mayo y felicito a la gobernadora
Hochul por haber conseguido esta financiacion crucial y haber impulsado Medicaid para
los millones de neoyorquinos que dependen de esta ayuda".

La aprobacién de los CMS permite a Nueva York realizar grandes inversiones en una
serie de iniciativas de Medicaid de amplio alcance, como la creacion de redes de
atencion social para integrar los servicios de atencion sanitaria, conductual y social que
ponen en contacto a los beneficiarios con mayores necesidades con servicios
esenciales de apoyo nutricional y de vivienda,; la mejora del acceso a un tratamiento
coordinado e integral de los trastornos por consumo de sustancias; la inversion en
atencion primaria; y la inversion sostenible a largo plazo en la fuerza laboral de
atencion meédica del estado.

La enmienda de demostracion también incluye financiacion para apoyar una iniciativa
presupuestaria global para hospitales de Medicaid para un subconjunto de hospitales
de la red de seguridad con dificultades financieras que buscan adoptar pagos que
recompensen el valor en lugar del volumen de la atencién prestada. Esta iniciativa
apoyara a los hospitales esenciales de la red de seguridad que ayudan a atender a las
poblaciones mas vulnerables y que tienen factores de riesgo para la salud mucho mas
adversos y peores resultados en términos de salud.



La demostracion permitird hacer frente a la importante escasez de personal de atenciéon
médica en los entornos de la red de seguridad a través de programas innovadores de
formacion profesional para profesionales de atenciéon médica y social de primera linea
gue ampliaran el acceso a servicios adecuados desde la perspectiva cultural. Estos
programas de formacion profesional ofreceran capacitacion y educacion con el fin de
crear una reserva fiable de fuerza de trabajo de atenciobn médica para hacer frente a la
escasez de personal, asi como para aumentar las oportunidades de empleo y
promocion profesional.

Las iniciativas de fuerza laboral también incluyen un programa de reembolso de
préstamos para determinados profesionales de la fuerza laboral de atencién médica
gue se comprometan a trabajar en practicas comunitarias en zonas desatendidas,
incluidos dentistas, psiquiatras y especialistas en enfermeria clinica.

Al final de la demostracion, el objetivo del estado es haber hecho progresos
significativos en sus estrategias de pago basado en el valor (VBP, por sus siglas en
inglés) y la coordinacion de Medicare y Medicaid para hacer avanzar la atencion
primaria y lograr resultados en la salud de la poblacién.
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